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DKK-1 و ارتباط آن با پوكي استخوان در بيماران تالاسمي  

  2دكتر شعبان عليزاده – 1نسيم فرج تبار-*1ميناپاكراه

  هران،تهران،ايراندانشگاه علوم پزشكي ت -دانشكده پيراپزشكي  -1

  دانشگاه علوم پزشكي تهران،تهران،ايران -دانشكده پيراپزشكي -گروه هماتولوژي -2

تالاسمي ها به گروهي از اختلالات ژنتيكي خون اطلاق مي شود كه در آنها زنجيره هاي گلوبين موجود در هموگلوبين به ميزان 

ميزان  βو در تالاسمي  αميزان سنتز زنجيره خانواده  αميشود.در گروه  طبقه بندي βو  αكم توليد مي شوند.تالاسمي به دو گروه 

، به صورت شديد (ماژور)  بسته به ميزان ژن درگير اين بيماري كاهش مي يابد.  βسنتز زنجيره خانواده

  شود.  خفيف (مينور) ظاهر مي (intermediate)حدواسط

هائى از شمال و غرب  اي، بخش ش شده است. اين بيمارى در مناطق مديترانهكشور دنيا گزار 60تاكنون بيمارى تالاسمى از بيش از 

نواحى در اصطلاح به كمربند اين تر است.  جزيره هند، جنوب خاور دور و آسياى جنوب شرقى شايع آفريقا، خاورميانه، شبه

رهاى منطقه، تعداد زيادى بيمار مبتلا به مانند بسيارى از كشو.ايران نيز بر روي اين كمربند واقع شده است و تالاسمى معروف است

هاى درياى خزر در شمال كشور و  پراكندگى ژن بيمارى در نقاط مختلف كشور يكسان نيست و در حاشيه .تالاسمى دارد

 .تر است فارس و درياى عمان در جنوب شايع خليج

اين تزريق خون براي فراهم آوردن مقاديري از شايعترين درمان براي تمامي اشكال تالاسمي تزريق سلول هاي قرمز خوني است. 

  سلول هاي قرمز خوني سالم و هموگلوبين طبيعي كه قادر به انتقال اكسيژن باشد، ضروري است. 

در بدن راه طبيعي جهت حذف آهن وجود ندارد، بنابراين آهن موجود در خون تزريق شده در بدن انباشته و وضعيتي را به نام 

Iron Overload افزايش سطح آن در ,زايش غير طبيعي آهن) ايجاد مي نمايد.يكي از عوارض افزايش سطح آهن در بدن( اف

  استخوان ها و ابتلاي بيماران تالاسمي به پوكي استخوان است.

مكانيسم پروتئين هاي ,يكي از جديد ترين مكانيسم هاي مولكولار مربوط به پوكي استخوان كه اخيرا مورد بررسي قرار گرفته

است.در سال هاي اخير نقش مهم اين مسير در شكل گيري استخوان گزارش شده است.تحقيقات روي  Wntسير پيام رساني م
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عملكرد و آپوپتوز ,تمايز,مدل تراريخته موش در رابطه با اجزاي مسير نشان داده است كه سيگنال متعارف اين مسير در تنظيم تكثير

باعث تحريك استخوان سازي مي شود.به گونه اي كه قطع  Lrp-5سيله كمك گيرنده استئوبلاست ها نقش دارد.اين مسير به و

  عملكرد اين كمك گيرنده در موش منجر به كاهش حجم استخوان ها مي شود.

DKK-1  يكي از مهار كننده هاي اين كمك گيرنده و در نتيجه از مهار كننده هاي مسيرWnt مي باشد. بنا براين افزايش مقادير 

DKK-1   باعث كاهش ميزان استخوان سازي و پوكي استخوان در افراد مي شود. تحقيقات اخير نشان داده است كه زالدرونيك

  قادر بر بهبود روند بيماري از لحاظ استخواني است. DKK-1اسيد با مهار 

كمك مهمي به  DKK-1يا بيان ژن  ميزان و,بنا بر اين يافته ها محققان بر اين باورند كه ممكن است بتوان با دستكاري در عملكرد

  نمود. -از جمله بيماران تالاسمي -بيماران مبتلا به پوكي استخوان

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


